








Friederike Draesner,
AWO

Georg Hieber,
Caritas

Elke Roidl,
St. Michael

Stephanie Steinmann,
St. Michael

Heinz Scholl,
Generationentreff

Liebe Bewohner der Stadt Neu-Ulm,

liebe Senioren, Seniorinnen
und Angehorige!

Die Neu-Ulmer Seniorenberater haben mit
Unterstiitzung der Stadt Neu-Ulm wieder
ein attraktives Programm fiir die 4. Neu-
Ulmer Seniorentage zusammengestellt.

Wie immer sind alle Veranstaltungen
kostenlos!

Wir hoffen, dass Sie unter den rund 55
Angeboten in unserem Programm

Veranstaltungen finden, die Sie ansprechen
und interessieren.

Die Angebotspalette ist so breit gefachert,
dass fiir jeden Geschmack und jedes Inter-
esse sicherlich etwas dabei ist.

An dieser Stelle méchten wir uns bei allen
aktiven Mitwirkenden, Referenten und
Helfern bedanken, die dazu beitragen, dass
wir uns auf interessante und informative
Stunden freuen konnen.

Unser besonderer Dank gebihrt der Stadt
Neu-Ulm und Herrn Oberbiirgermeister
Gerold Noerenberg.

Heinz Scholl und Kolleglnnen
der Neu-Ulmer Seniorenberatungsstellen



Freitag, 23. April 2010

Eréffnungsveranstaltung
.Seniorennachmittag und Seniorenmesse”

Ort: Gemeinschaftshalle Ludwigsfeld
Karlsbaderstr. 23, Neu-UIm

Zeit: 13.00 bis 17.00 Uhr
Der Eintritt ist frei!

13.00 Uhr  Informationsmesse zum Thema
»Rund um das Alter” im Foyer

14.00 Uhr  Er6ffnung der Seniorentage durch
Neu-Ulms Oberbiirgermeister
Gerold Noerenberg

Der Beratungskreis Senioren stellt sich vor
GruBwaort Seniorenberatung

14.30 Uhr ~ Vortrag zum Thema
JAlternative Wohnformen fiir dltere Menschen”

Referent: Bernd Reik

Regionalleiter der Stiftung Liebenau
flir alle Einrichtungen in Bayern

15.00 Uhr  Buntes Unterhaltungsprogramm
bis 17.00 Uhr Durch das Programm fiihrt Schorsch Zinkel.

Mitwirkende: Evangelische Kindertagesstatte
LArche”, Ludwigsfeld

Katholisches Kinderhaus St. Franziskus

Kinderchor der kath. Pfarrgemeinde
,Christus unser Friede”, Ludwigsfeld
Leitung: Julia Span und Karin Rehle

Ulmer Rock'n Roll Company

Showtanzgruppe der Faschingsgruppe



,Goldene EIf Uim/Neu-Ulm e.V."

Albertinum-Girls” aus dem
Senioren-Service-Zentrum Albertinum

Preisverleihung fiir die besten Bilder aus dem
Fotowettbewerb zum Thema ,Kommunikation”
(Kooperationsprojekt der Karl-Salzmann-
Hauptschule Pfuhl und dem Generationentreff
Ulm/Neu-Ulm e.V.).

Fiir das leibliche Wohl sorgt das Hausmeisterehepaar Kloppel.
Kaffee und Kuchen zu Preisen wie vor vielen Jahren!

. Aussteller Informationsmesse
.Rund um das Alter” im Foyer:
Bayerisches Rotes Kreuz und
BRK Seniorenheim Ludwigsfeld
Bethesda Geriatrische Klinik Ulm
Generationentreff UIm/Neu-Ulm e.V.
Hospiz Ulm e.V.
Kreisverkehrswacht Neu-Ulm e.V. und Polizei
Lemke héren, Neu-Ulm

Paritatische Sozialdienste Ulm:
Wohnraumanpassung und Vorstellung
.Haus Schillerhéhe”

Pflegebegleiter und Neu-Ulmer
Senioren-Besuchsdienst ,NUSeBe”

Sanitatshaus Hilscher



Freitag, 23. April 2010

Samstag, 24. April 2010

Die Mehrzweckhalle Ludwigsfeld ist vom ZUP Neu-Ulm mit
der Linie 5 (Ludwigsfeld) zu erreichen.

Haltestellen: Hasenweg oder Reichenbergerstralte

Fiir Schwerbehinderte, die die offentlichen Verkehrs-
mittel nicht benutzen konnen, hietet das Bayerische
Rote Kreuz einen kostenlosen Fahrdienst zur Auftakt-
veranstaltung in der Gemeinschaftshalle an.

Wenn Sie diesen Fahrdienst nutzen mochten, mel-
den Sie bitte lhre Fahrt unter der Telefonnummer
0731/192 11 - madglichst bis 22. April - an.

Samstag, 24. April 2010

~Mehrgenerationenwohnhaus —
Solidarhaus MoltkestraBe”

Bericht tiber die Konzeption und das Leben
in einem Mehrgenerationenwohnhaus vor Ort.
AnschlieRend Rundgang.

Referenten: Dipl.-Ing. Hans Peter Obermeier
(freier Architekt)

Eva Lingner,
1. Vorsitzende des Fordervereins
Mehrgenerationenwohnen e.V.

Ort: Mehrgenerationenwohnhaus/
Solidarhaus Moltkestrale
Moltkestr. 4, Ulm
StralBenbahnlinie 1, Haltestelle Westplatz
(direkt hinter Sparkasse am Westplatz)

Zeit: 14.00 bis 16.00 Uhr



Montag, 26. April 2010

- .Kostenloser Sehtest”

Veranstalter: Susanne Jaep
Augenoptikermeisterin

lhr mobiler Augen- und Brillenspezialist bietet
einen Komplettservice rund um das Thema
Brille und ,Gutes Sehen” bei ihnen zu Hause.

Ort; Senioren-Service-Zentrum Albertinum
Veranstaltungsraum
Heinz-Riihmann-Str. 7, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 bis 16.00 Uhr

- »Gedachtnistraining”

Veranstalter: Sozialpsychiatrischer Dienst
Beate Mayer

Ort: Senioren-Service-Zentrum Albertinum
Cafée Sonnenblume
Heinz-Rihmann-Str. 7, Neu-Ulm

Zeit: 15.00 bis 16.30 Uhr

- .Kostenloser Hortest”

Veranstalter: Horgerate und Gehorschutz Egger
Simone Hagel

Ort: Familienzentrum Neu-Ulm
Glacisstr. 7, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 bis 17.00 Uhr



Montag, 26. April 2010

.Am liebsten zu Hause — Friiher an spéter denken”

Was soll ich bedenken, damit ich mdglichst lange zu Hause
bleiben kann. Tipps zur Wohnraumanpassung

\eranstalter: Paritatische Sozialdienste Ulm
Dorothea Kleinknecht
Sozialpadagogin

Ort: Generationentreff Ulm/Neu-Ulm e.V.
Haus Neu-Ulm, Vortragssaal
Reuttierstr. 23/1, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 Uhr

.Tanzveranstaltung” -

Alleinunterhalter Werner Richter

Kommen sie vorbei, genieRen sie die Musik, die sie kennen
und machen sie sich ein paar schéne Stunden!

Ort: Generationentreff Ulm/Neu-Ulm e.V.
Haus Neu-Ulm, Cafeteria
Reuttierstr. 23/1, Neu-Ulm

Zeit: 14.15 Uhr bis 17.00 Uhr
Eintritt frei

.NOTRUF/Beratung fiir Frauen”
.Sexuelle Gewalt bei Seniorinnen”

Referentinnen: Frau Gaier
Frau Bay-Dieterle

Ort: Medienraum im Seniorenzentrum
der Arbeiterwohlfahrt
Bezirksverband Schwaben e.V.
Eckstr. 1, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 Uhr



Montag, 26. April 2010

Podiumsdiskussion
Alternative Wohnformen fiir dltere Menschen”

Leitung: Biirgermeister Gerhard Holzel

Teilnehmer:  Sabine Wenng
Dipl. Psycho-Gerontologin
Geschaftsfiihrerin AfA
Arbeitergruppe fiir Sozialplanung
und Altersforschung Miinchen
Claudia Tritschler
Dipl.-Soziologin und Dipl. Psycho Gerontologin
Institut aufschwungalt, Miinchen
Bernd Reik
Regionalleiter der Stiftung Liebenau
fiir alle Einrichtungen in Bayern
Dorothea Kleinknecht
Sozialpadagogin
Paritatische Sozialdienste Ulm

Ort: Edwin-Scharff-Haus Neu-Ulm,
Kleiner Saal
Silcherstr. 40, Neu-Ulm

Zeit: 19.00 Uhr
Eintritt frei

- »Pflegeheimfinanzierung bei geringem Einkommen”

Was tun, wenn die Rente nicht fiir das Pflegeheim reicht?
Sind Kinder oder gar Enkel unterhaltspflichtig?

Referent:  Verwaltungsamtsrat
Klaus-Peter Schaible
Bezirk Schwaben/Augsburg

Ort: Seniorenberatung St. Michael
Offenhauser Str. 17, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 Uhr



Dienstag, 27. April 2010

.Kostenloser Sehtest”

Veranstalter: Susanne Jaep
Augenoptikermeisterin

Ihr mobiler Augen- und Brillenspezialist bietet
einen Komplettservice rund um das Thema
Brille und ,Gutes Sehen” bei ihnen zu Hause.

Ort: Pflege fiir Menschen GmbH
Klosterweg 5/2, Neu-Ulm/Burlafingen

Zeit: 14.00 bis 16.00 Uhr

~Gedachtnistraining”

Referentin:  Manuela Adis

Ort: BRK-Seniorenheim Ludwigsfeld
Hasenweg 8, Neu-Ulm/Ludwigsfeld

Zeit: 14.00 bis 15.30 Uhr

.Kostenloser Sehtest”

Veranstalter: Binder Optik Neu-Ulm
Bjorn Becker

Ort: Medienraum im Seniorenzentrum
der Arbeiterwohlfahrt
Bezirksverband Schwaben e.V.
Eckstr. 1, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 bis 16.30 Uhr



Dienstag, 27. April 2010

- .Patientenverfiigung — Vorsorgevollmacht”

Referent:

Ort:

Zeit:

Dr. jur. Sebastian Franck
Notar Neu-Ulm

Generationentreff Ulm/Neu-Ulm e.V.
Haus Neu-Ulm, Vortragssaal
Reuttierstr. 23/1, Neu-Ulm

14.00 Uhr

- .Kostenloser Hortest"

\eranstalter: Lennard Lemke

Ort:

Zeit:

Lemke héren

Generationentreff Ulm/Neu-Ulm e.V.
Haus Neu-Ulm, Vortragssaal
Reuttierstr. 23/1, Neu-Ulm

14.00 bis 16.30 Uhr

- .Gesetzliche Betreuung”

Referenten:

Ort;

Zeit:

Mario Kirstein, Betreuer
Jiirgen Miiller-Merei, Betreuer

Senioren-Service-Zentrum Albertinum
Veranstaltungsraum
Heinz-Rihmann-Str. 7, Neu-Ulm

14.30 Uhr



Dienstag, 27. April 2010

Mittwoch, 28. April 2010

.Grundsicherung”

Referent: Verw. Oberamtsrat Giinter Hock
LRA Neu-Ulm

Ort: Seniorenberatung St. Michael
Offenhauser Str. 17, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 Uhr

~Wohngeld” -

Referent: Verw. Oberamtsrat Alois Schnattinger
LRA Neu-Ulm

Ort: Seniorenberatung St. Michael
Offenhauser Str. 17, Neu-Ulm

Zeit: 15.00 Uhr

Mittwoch, 28. April 2010
.Kostenloser Sehtest” -

Veranstalter: Susanne Jaep
Augenoptikermeisterin

Ihr mobiler Augen- und Brillenspezialist bietet
einen Komplettservice rund um das Thema
Brille und ,Gutes Sehen” bei ihnen zu Hause.

Ort: BRK Seniorenheim Ludwigsfeld
Hasenweg 8, Neu-Ulm/Ludwigsfeld

Zeit: 10.00 bis 13.00 Uhr



Mittwoch, 28. April 2010
Donnerstag, 29. April 2010

- ~Schnupperkurs Qi Gong fiir Senioren”

Veranstalter: CKI Neu-Ulm
Griseldis Lemmermann

Ort: Senioren-Service-Zentrum Albertinum
Veranstaltungsraum
Heinz-Rihmann-Str. 7, Neu-Ulm

Zeit: 15.00 bis 16.00 Uhr

- ~Ruhestand — nicht(s) fiirs Gehirn”

Vortrag mit anschlieSendem Schnupperkurs
Gedachtnistraining

Referentin:  Anja Schiele
Ergotherapeutin und kognitive Fachtherapeutin
Bethesda Geriatrische Klinik Ulm

Ort: Seniorenberatung St. Michael
Offenhauser Str. 17, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 - 15.30 Uhr

Donnerstag, 29. April 2010
- .Kostenloser Sehtest”

Veranstalter: Binder Optik Neu-Ulm
Bjorn Becker

Ort; Familienzentrum Neu-Ulm
Glacisstr. 7, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 bis 17.00 Uhr



Donnerstag, 29. April 2010

~Autofahren fiir Aktive — Tipps fiir die Generation 50+" -

Im Mittelpunkt der 3-teiligen, kostenlosen Veranstaltung
stehen Tipps und Tricks fiir altere Autofahrer. Auf dem Ver-
kehrstibungsplatz in Ludwigsfeld lernen die Teilnehmer wie
man auch im Alter noch sicher ein Fahrzeug lenkt und sich so
die Freude am Fahren erhalten kann.

\eranstalter: Kreisverkehrswacht Neu-Ulm e.V.
Hanspeter Albrecht

Ort: Verkehrsiibungsplatz
Brunnenweg 101, Neu-Ulm/Ludwigsfeld

Zeit: Auftaktveranstaltung Neue Regeln 18.00 Uhr

Die Termine fiir die beiden anderen Veranstal-
tungen (,Richtiger Umgang mit dem Fahrzeug”
und , Aktuelle Informationen”) werden vor Ort
vereinbart.

Anmeldung: Geschaftsstelle der Kreisverkehrswacht
(Verkehrstibungsplatz), Tel.: 0731/85377
Mo. — Fr. 14.00 — 18.00 Uhr
Sa. +S0.9.30—17.00 Uhr

LFriihlingsfest”

Alleinunterhalter Werner Richter

Ort: BRK Seniorenheim Ludwigsfeld
Hasenweg 8, Neu-Ulm/Ludwigsfeld

Zeit: 17.00 Uhr



Donnerstag, 29. April 2010
Freitag, 30. April 2010

- .Kostenlose Venenmessung”

Referent: Raimund Bader
Schubert-Apotheke, Neu-Ulm

Ort: Seniorenberatung St. Michael
Offenhauser Str. 17, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 bis 18.00 Uhr

Freitag, 30. April 2010
.Wie schiitze ich mich vor Kriminalitat”
Senioren helfen Senioren

Veranstalter: Polizeiliche Beratungsstelle
Herr Wilhelm Klauer

Ort: Senioren-Service-Zentrum Albertinum
Veranstaltungsraum
Heinz-Rihmann-Str. 7, Neu-Ulm

Zeit: 14.30 Uhr

- .Maibaumfeier”

mit dem Duo Heinle (Weienhorn/Bubenhausen) und
Schorsch Zinkel (Mundartdichter)

Ort; Caritas-Seniorenzentrum Albertus-Magnus
Am Escheugraben 20, Neu-Ulm

Zeit: 15.00 Uhr



Freitag, 30. April 2010

Montag, 03. Mai 2010

.Vorsorgevollmacht”

Referent: Dr. jur. Sebastian Franck
Notar Neu-Ulm

Ort; Medienraum im Seniorenzentrum
der Arbeiterwohlfahrt
Bezirksverband Schwaben e.V.
Eckstr. 1, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 Uhr

Montag, 03. Mai 2010
.Kostenloser Sehtest” -

Veranstalter: Susanne Jaep
Augenoptikermeisterin

Ihr mobiler Augen- und Brillenspezialist bietet
einen Komplettservice rund um das Thema
Brille und ,Gutes Sehen” bei ihnen zu Hause.

Ort: Generationentreff Ulm/ Neu-Ulm e.V.
Haus Neu-Ulm
Reuttierstr. 23/1, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 bis 16.30 Uhr

.Gedéachtnistraining”

Veranstalter: Sozialpsychiatrischer Dienst
Beate Mayer

Ort: Senioren-Service-Zentrum Albertinum
Café Sonnenblume
Heinz-Rihmann-Str. 7, Neu-Ulm

Zeit: 15.00 bis 16.30 Uhr



Montag, 03. Mai 2010

.Richtig Erben und vererben -
Neuerungen im Erbrecht”

Referent:

Ort;

Zeit:

Dr. jur. Sebastian Franck
Notar Neu-UIm

Senioren-Service-Zentrum Albertinum
Veranstaltungsraum
Heinz-Rihmann-Str. 7, Neu-Ulm

14.00 Uhr

- .Kaffeenachmittag Offenes Ohr"

Der Beratungskreis Senioren Neu-Ulm [adt ein, um sich ihre
Wiinsche und Anregungen anzuhoren.

Veranstalter: Beratungskreis Senioren Neu-Ulm

Ort;

Zeit:

Eugen Weimar

Seniorenzentrum der Arbeiterwohlfahrt
Bezirksverband Schwaben e.V.
Cafeteria im EG

Eckstr. 1, Neu-Ulm

14.30 Uhr

- .Tanzveranstaltung”

Alleinunterhalter Werner Richter

Kommen sie vorbei, genielen sie die Musik, die sie kennen
und machen sie sich ein paar schone Stunden!

Ort:

Zeit:

Generationentreff Ulm/Neu-Ulm e.V.
Haus Neu-Ulm, Cafeteria
Reuttierstr. 23/1, Neu-Ulm

14.15 bis 17.00 Uhr
Eintritt frei



Montag, 03. Mai 2010

Dienstag, 04. Mai 2010

.Maifest”

Alleinunterhalter Charly Eger

Ort: Pflege fiir Menschen GmbH
Klosterweg 5/2, Neu-Ulm/Burlafingen
Zeit: 14.00 Uhr
~Korperlich und geistig beweglich” -

Der Vortrag motiviert zur Bewegung und zeigt die positiven
Effekte von moderater kérperlicher Belastung. In kurzen,
aktiven Bewegungseinheiten wird der Bezug zur geistigen
Flexibilitat im Alter hergestellt. Zielgruppe: interessierte
Senioren, aber auch Angehdrige, die Tipps zur tdglichen
Bewegungsgestaltung bekommen werden.

Referent: Ottmar Pfanz-Sponagel
Dipl. Sportfachlehrer fiir
Prdavention und Rehabilitation
AOK Giinzburg

Ort: Seniorenberatung St. Michael
Offenhauser Str. 17, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 Uhr

Dienstag, 04. Mai 2010

.Die Lebenswelt im Caritas-Seniorenzentrum
Albertus Magnus”

Referent: Walter Gebauer
Einrichtungsleiter

Ort: Caritas-Seniorenzentrum Albertus-Magnus
Am Escheugraben 20, Neu-Ulm

Zeit: 16.30 Uhr



Dienstag, 04. Mai 2010

- .Gedachtnistraining”

Referentin:  Manuela Adis

Ort: BRK-Seniorenheim Ludwigsfeld
Hasenweg 8, Neu-Ulm/Ludwigsfeld

Zeit: 14.00 bis 15.30 Uhr

- .Kostenloser Sehtest”

Veranstalter: Binder Optik Neu-Ulm
Bjorn Becker

Ort: Seniorenberatung St. Michael
Offenhauser Str. 17, Neu-Ulm

Zeit: 10.00 bis 12.00 Uhr

- .Kostenloser Hortest"

Veranstalter: Hérgerate und Gehorschutz Egger
Simone Hagel

Ort: Medienraum im Seniorenzentrum
der Arbeiterwohlfahrt
Bezirksverband Schwaben e.V.
Eckstr. 1, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 bis 16.30 Uhr



Dienstag, 04. Mai 2010

.Beschwingt und fréhlich in den Friihling mit dem
passenden Outfit und der passenden Frisur”

Referentin:  Brigitte Of
Farb-, Typ- und Stilberaterin
Kommunikationstrainerin

Ort: Generationentreff Ulm/Neu-Ulm e.V.
Haus Neu-Ulm, Vortragssaal
Reuttierstr. 23/1, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 Uhr

.Kostenloser Hortest”

\eranstalter: Lennard Lemke
Lemke horen

Ort: Pflege fiir Menschen GmbH
Klosterweg 5/2, Neu-Ulm/Burlafingen

Zeit: 14.00 bis 16.00 Uhr

JFriihlingsfest” -

mit dem Duo Heinle (WeilRenhorn/Bubenhausen) und
Schorsch Zinkel (Mundartdichter)

Ort: Seniorenzentrum der Arbeiterwohlfahrt
Bezirksverband Schwaben e.V.
Eckstr. 1, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 Uhr



Dienstag, 04. Mai 2010

I Hittsmittel im Alltag”

Vom Badewannenlifter bis zum GrolStastentelefon — an
diesem Nachmittag mochten wir sie (iber viele Aspekte des
Themas Hilfsmittel” informieren und ihnen Mdglichkeiten
zeigen, den Alltag leichter und sicherer zu bewaltigen.

Attraktion: Testfahrt mit einem Elektro-Scooter.

\eranstalter: Siramed Medizintechnik Ulm
Stephan Resch

Ort: Seniorenberatung St. Michael
Offenhauser Str. 17, Neu-Ulm

Zeit: 14.00 Uhr

- .Leben bis zuletzt”

Dieser Workshop richtet sich an Menschen, die sich mit dem
Thema Sterben, Tod und Trauer auseinandersetzen und mehr
iiber die moderne Hospizbewegung erfahren méchten.

Veranstalter: Hospitz Ulm e.V.

Referentinnen: Rosemarie Knittimayer,
ehrenamtliche Hospizmitarbeiterin
Angelika Bais,

Palliativkrankenschwester

Ort; Generationentreff Ulm/Neu-Ulm e.V.
Haus Neu-UIm, Cafeteria
Reuttierstr. 23/1, Neu-Ulm

Zeit: 17.00 bis 20.00 Uhr

Anmeldung: Tel.-Nr.: 0731/5097330
Mo. — Fr. 8.00 — 12.00 Uhr

Max. Teilnehmerzahl: 12 Personen



Mittwoch, 05. Mai 2010

..Kostenloser Sehtest”

Veranstalter: Susanne Jaep
Augenoptikermeisterin

Ihr mobiler Augen- und Brillenspezialist bietet
einen Komplettservice rund um das Thema
Brille und ,Gutes Sehen” bei ihnen zu Hause.

Ort: Caritas-Seniorenzentrum Albertus Magnus
Am Escheugraben 20, Neu-Ulm

Zeit: 15.00 bis 16.30 Uhr

.Kostenloser Hortest"

Veranstalter: Lennard Lemke
Lemke héren

Ort: Senioren-Service-Zentrum Albertinum
Veranstaltungsraum
Heinz-Riihmann-Str. 7, Neu-Ulm

Zeit: 10.00 Uhr

Hilfsmittel fiir Altere, Kranke und Behinderte” -

Damit sie mdglichst lange in der eigenen Wohnung bleiben
konnen, werden ihnen hierfiir Hilfsmittel gezeigt.

Veranstalter: Sanitdtshaus Hilscher Neu-Ulm
Reinhold Hilscher

Ort: Familienzentrum Neu-Ulm
Glacisstr. 7, Neu-Ulm

Zeit: 15.00 Uhr



Mittwoch, 05. Mai 2010

- .Bestattungsvorsorge”

Uberblick tiber das Bestattungswesen, verschiedene
Bestattungsarten und Kosten

Referent: H. Christian Streidt
Bestattungsinstitut Streidt

Ort: Medienraum im Seniorenzentrum
der Arbeiterwohlfahrt
Bezirksverband Schwaben e.V.
Eckstr. 1, Neu-Ulm

Zeit: 14.30 Uhr

I .Haus Schillerhihe”

Ein neues Wohn- und Betreuungskonzept fiir Menschen
mit Demenz.

Wir leben in einer Gesellschaft in der viele Menschen ein
hohes Alter erreichen. Gleichzeitig nimmt die Gruppe der
Menschen, die an Demenz erkrankt sind, rasant zu. Wir
brauchen unterschiedliche Betreuungsangebote, die auf die
verschiedenartigen Bediirfnisse alter Menschen und ihrer
Angehdrigen eingehen.

Referent: Hans-Dieter Preissing
Hausleiter

Ort: Haus Schillerhohe
Mozartstr. 2, Ulm
Buslinie 7, Haltestelle Schillerhohe

Zeit: 17.00 bis 19.00 Uhr



Donnerstag, 06. Mai 2010

.Trauerleben” -

Einblick in die Trauerarbeit nach dem Verlust eines nahe
stehenden Angehdrigen.

Veranstalter: Hospiz Ulm e.V.
Andrea Miller-Gotz
Conny Knapp

Ort: Generationentreff Ulm/Neu-Ulm e.V.
Haus Neu-Ulm, Cafeteria
Reuttierstr. 23/1, Neu-Ulm

Zeit: 10.00 bis 11.30 Uhr

Anmeldung: Tel.-Nr.: 0731/5097330
Mo. - Fr.: 8.00 — 12.00 Uhr

.Kostenloser Hortest"

Veranstalter: Horgerate und Gehdrschutz Egger
Simone Hagel

Ort: BRK Seniorenheim Ludwigsfeld
Hasenweg 8, Neu-Ulm/Ludwigsfeld

Zeit: ab 11.00 Uhr

.Kostenloser Hortest"

Veranstalter: Lennard Lemke
Lemke héren

Ort: Caritas-Seniorenzentrum Albertus Magnus
Am Escheugraben 20, Neu-Ulm

Zeit: 15.00 bis 16.30 Uhr



Donnerstag, 06. Mai 2010

.Wie schiitze ich mich vor Kriminalitat”
Senioren helfen Senioren

Veranstalter Polizeiliche Beratungsstelle
Wilhelm Klauer

Ort: Medienraum im Seniorenzentrum
der Arbeiterwohlfahrt
Bezirksverband Schwaben e.V.
Eckstr. 1, Neu-Ulm

Zeit: 14.30 Uhr

~Depressionen im Alter —
eine Krankheit mit vielen Gesichtern”
Referent: Dr. Michael Lang

NeuroPoint Akademie Ulm

Ort: Seniorenberatung St. Michael
Offenhauser Str. 17, Neu-Ulm

Zeit: 15.00 Uhr



Durchgéngige
Veranstaltungen

Fotoausstellung:
~Kommunikation”

Kooperationsprojekt ,Jung-Alt” der Karl-Salzmann-
Schule und dem Generationentreff Ulm/Neu-Ulm e.V.
(Wilhelm Beckers und Gotz Hurth)

Dauer der  26. April bis 20. Mai
Ausstellung: wahrend der Schuléffnungszeiten

Ort: Karl-Salzmann-Schule
Heerstr. 115, Neu-Ulm/Pfuhl

Kunstausstellung: -

Bilder, die im Rahmen des Kooperationsprojektes ,Jung-Alt”
der Karl-Salzmann-Schule und des Generationentreffs Ulm/
Neu-Ulm e.V. (Gisela Riickert) entstanden sind.

Dauer der  28. April bis 4. Juni,
Ausstellung: wahrend der Offnungszeiten des Rathauses

Vernissage: mit Oberbiirgermeister
Gerold Noerenberg
am 28. April um 15.00 Uhr

Ort: Rathaus Neu-Ulm, Foyer im 2. Stock
Augsburger Str. 15, Neu-Ulm






